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На VI съезде АСВК я на конкурсной 
основе была отобрана для учебной 
поездки в Великобританию. 

Стипендию из собственных средств 
учредил Председатель отделения 
Королевского Колледжа врачей 
общей практики Великобритании в 
графстве Йоркшир, профессор 
доктор Виджай Кумар. 

Президент АСВК, доктор медицинских наук, профессор - Нугманова Дамиля

Сакеновнапредседатель Королевского Колледжа ВОП (RCGP) графства 

Йоркшир - Виджай Кумар.



Поездка состоялась в период
с 04 апреля 2025 по 18 

апреля 2025 г. 

За две недели я посетила : 
Askern Medical Practice
Denaby Medical Practice
Conisbrough Medical Practice
Mexborough Medical Practice
Surgery practice in Manchester.

Коллектив Mexborough Medical Practice



GP — это первое место, куда 
обратиться британец , если у него 
возникнут проблемы со здоровьем.

Прием GP ведут в Practice/ Surgery. 
В одной практике могут работать от 
одного до четырех GP. 

В рамках Национальной службы 
здравоохранения (NHS) GP 
оказывают услуги бесплатно.



Команда GP

- младшая медицинская сестра
- практикующая медицинская сестра
- высококвалифицированная медицинская 
сестра
- специалист работающий с  мышечно-
скелетными проблемами 
- ассистент врача GP
- фармацевт 
- социальный работник 
- секретарь
- регистратор



-Первичная диагностика и лечение 
различных заболеваний.
- Ведение хронических заболеваний: 
гипертония, диабет, астма, ХОБЛ,  др.
- Проведение национальных скринингов

Скрининг рака шейки матки 
(цервикальный) приглашаются женщины 
25–64 лет.
Скрининг рака молочной железы 
приглашаются женщины 50–70 лет.
Скрининг рака кишечника приглашаются 
мужчины и женщины 60–74 лет.
Скрининг аневризмы брюшной аорты 
приглашаются мужчины 65 лет —
однократное УЗИ.

Приглашение отправляется по почте через 

централизованную систему NHS.



- Вакцинация: детская, сезонная (грипп), 
вакцинация взрослых и уязвимых групп.
- Репродуктивное здоровье: контрацепция, 
планирование семьи. 
- Домашние визиты: для лежачих не 
транспортабельных пациентов, также в 
рамках паллиативной помощи.
- Выписка рецептов рецепты на лекарства, 
больничные др.


